
温泉博士温泉博士温泉博士温泉博士¥¥¥¥600600600600の温泉旅の温泉旅の温泉旅の温泉旅    

    

芋煮～リンゴ狩りまで 埼玉、群馬、新潟、長野と初めての温泉をまわってきました。 

初日、まず始業点検後燃料@122を満タンにして出発。かわせみの途中の温泉をめざします。 

    

    

埼玉越生町埼玉越生町埼玉越生町埼玉越生町    ¥¥¥¥950950950950ゆうパークおごせゆうパークおごせゆうパークおごせゆうパークおごせ((((スーパー銭湯スーパー銭湯スーパー銭湯スーパー銭湯))))キャンプ場あり。キャンプ場あり。キャンプ場あり。キャンプ場あり。    

キャンプ場は九月～六月まで半額。 



二日目、かわせみ芋煮会二日目、かわせみ芋煮会二日目、かわせみ芋煮会二日目、かわせみ芋煮会    

 

    

三日目三日目三日目三日目、道の駅道の駅道の駅道の駅    こもち、かわもとこもち、かわもとこもち、かわもとこもち、かわもと    

天候は曇りです。道の駅に寄りながらみなかみに向かいます。渋川のベイシアで買い物、

今は常温保存でもだいじょうぶ。 

    

 

 

 

 

 

群馬湯宿温泉群馬湯宿温泉群馬湯宿温泉群馬湯宿温泉    ¥¥¥¥600600600600    湯本館湯本館湯本館湯本館((((旅館旅館旅館旅館))))    内湯のみ。内湯のみ。内湯のみ。内湯のみ。    

国道沿いでいつも通過するだけでしたが歴史のある旅館街でした。外に共同温泉あります。 

群馬奥平温泉群馬奥平温泉群馬奥平温泉群馬奥平温泉    ¥¥¥¥550550550550    遊神館遊神館遊神館遊神館(内湯、露天、そば打ち体験他) 

国道から６キロ山の中へはいります。田舎感たっぷり味わえます。 



 

 

四日目、みちしるべ湯沢四日目、みちしるべ湯沢四日目、みちしるべ湯沢四日目、みちしるべ湯沢 

ここは除雪基地併設のピー泊可ポイント。 

 

 

 

越 後 湯 沢 温 泉越 後 湯 沢 温 泉越 後 湯 沢 温 泉越 後 湯 沢 温 泉     ¥¥¥¥800800800800     ぽ ん し ゅ 館ぽ ん し ゅ 館ぽ ん し ゅ 館ぽ ん し ゅ 館 (((( 酒 風 呂酒 風 呂酒 風 呂酒 風 呂 )))) 銭 湯銭 湯銭 湯銭 湯  駅 内 喫 茶 店 の 中 。



 

 

    

新潟新潟新潟新潟中子沢温泉中子沢温泉中子沢温泉中子沢温泉    ¥¥¥¥500500500500    羽川荘羽川荘羽川荘羽川荘(旅館) (内湯、炭酸泉、ラジウム) 

先月の湯之谷の近くです。昼ごろから白いものが降って来ました。ここは雪国でした。 



 

 

 

五日目、道の駅五日目、道の駅五日目、道の駅五日目、道の駅    クロスクロスクロスクロス 10101010    

十日町の温泉併設の道の駅、町の中にあります。 

 

 

 

新潟千手温泉新潟千手温泉新潟千手温泉新潟千手温泉    ¥¥¥¥500500500500    千年の湯千年の湯千年の湯千年の湯(スーパー銭湯)源泉かけ流し、仮眠室、足湯。 



 

長野中条温泉長野中条温泉長野中条温泉長野中条温泉    ¥¥¥¥500500500500    トマトの国トマトの国トマトの国トマトの国(内湯のみ) ぬるめなので長湯ができる。楽しい雪がた

くさんあります。おかげで、温泉は貸切状態でした。 



 

 

 

 

 

 

道の駅道の駅道の駅道の駅    信越さかえ信越さかえ信越さかえ信越さかえ     今日は、定休日。雪は３０ｃｍ積もってきました。    

 

六日目、六日目、六日目、六日目、    道の駅道の駅道の駅道の駅    マリンドリーム能生マリンドリーム能生マリンドリーム能生マリンドリーム能生    カニ、カニ、カニ、カニ。海岸線には、まった

く雪がありません。つぎは山の中へ向かいます。 

    

    

    

    

    

    

    

    



新潟長者温泉新潟長者温泉新潟長者温泉新潟長者温泉    ¥¥¥¥400400400400    ゆとり館ゆとり館ゆとり館ゆとり館(内湯のみ)熱め 

かやぶきの山の温泉宿。休憩室でゆっくりしました。ここまで、路線バスも来てます。国

道から離れているためこの「温泉博士」がなければ来られません。また行きたい温泉でし

た。 

国道に戻り、糸魚川から姫川沿いに新しいバイパスで、白馬に。雪はほとんどありません。 

 



長野大町温泉長野大町温泉長野大町温泉長野大町温泉    ¥¥¥¥700700700700    黒部観光ホテル黒部観光ホテル黒部観光ホテル黒部観光ホテル(内湯、露天)プールのような大浴場で近くの住人も

よく入る、銭湯のようなホテル。ここ大町温泉郷は温泉も駐車場もたくさんあります。 

 

 

 

 

七日目、道の駅七日目、道の駅七日目、道の駅七日目、道の駅    美麻美麻美麻美麻        

温泉併設、大町から長野の中間にあり、県道の日陰はアイスバーンも注意が必要でした。

しかし北アルプスの雪はまっ白です。 



 

 

 

 

 

 

    

    

    



新潟池の平温泉新潟池の平温泉新潟池の平温泉新潟池の平温泉    ¥¥¥¥880880880880    ランドマーク妙高ランドマーク妙高ランドマーク妙高ランドマーク妙高(スーパー銭湯) 写真のように大雪で、赤倉か

ら関温泉は断念しました。 

    

    

    

    

    

    

    



長野斑尾高原温泉長野斑尾高原温泉長野斑尾高原温泉長野斑尾高原温泉    ¥¥¥¥500500500500    まだらおの湯まだらおの湯まだらおの湯まだらおの湯(内湯、露天)  キャンプ場、そば打ち体験他 

野尻湖畔をまわって斑尾高原にきました。ここも大雪ですが、しっかりと除雪されていま

した。 

 

 

 

八日目、道の駅八日目、道の駅八日目、道の駅八日目、道の駅    千曲川千曲川千曲川千曲川    

長野馬曲温泉長野馬曲温泉長野馬曲温泉長野馬曲温泉    ¥¥¥¥500500500500    望郷の湯望郷の湯望郷の湯望郷の湯(内湯、露天) 自炊休憩室、朝６時からオープン。丸一日

ゆっくりできます。田舎料理が自慢の人気の温泉です。大型用の駐車場もあります。 



 

    

    

    

    

    

    

長野中野市農協長野中野市農協長野中野市農協長野中野市農協        以前こちらで買い入れたときがあり、今年のりんごを試食しました。

黄色や新品種のりんごが増えています。 

 



九日目九日目九日目九日目    長野中野市長野中野市長野中野市長野中野市    リンゴ狩リンゴ狩リンゴ狩リンゴ狩りりりり    

    ¥¥¥¥400400400400長嶺温泉長嶺温泉長嶺温泉長嶺温泉 最終目的地着、760km。楽しい一週間の温泉旅でした。一日 1湯から 2

湯でゆっくりと巡り、雪景色あり、温泉本での無料入浴も、どこも快く迎えてもらえまし

てありがとうございました。 

ぜひ、皆さんも時間がとれたらお出かけください。お勧めします。 

 

 


